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Sinopsis

Sidonie viaja a Japon para promocio-
nar su nuevo best-seller. A pesar de
todas las atenciones de su editor ja-
ponés, con el que va descubriendo los
encantos y misterios del pais, Sidonie
se siente perdida, sin rumbo... Y las
cosas no mejoran cuando empieza a vi-
sitarla el fantasma de su marido, des-
aparecido afios atras.

"Inteligente y reflexiva"
The Hollywood Reporter

"Minimalismo altamente sofis-
ticado, que sin embargo dice
mucho y que proporciona a Isa-
belle Huppert y Tsuyoshi Ihara
unos papeles maravillosos”

Cineuropa

"Un romance gracioso y agri-
dulce que sortea la mayoria de
los escollos con gracia y buen

humor"

Variety

"Un vibrante himno a la vida"
Elle

SIDONIE EN JAPON

(SIDONIE AU JAPON)
DIRIGIDA POR ELISE GIRARD

SIDONIE EN JAPON es su tercer largometraje. E1 primero, realizado en 2010, se
titulaba BELLEVILLE TOKY0. Su amor por Japdn, entonces, se remonta a mucho tiempo
atras...

BELLEVILLE TOKYO, en realidad, es una pelicula completamente ambientada en Fran-
cia, donde el protagonista le miente a su novia, fingiendo ir a Japdn por motivos
de trabajo, mientras en realidad se esta escondiendo de ella en otro barrio de
Paris, el de Belleville. Belleville representa Ta realidad y Tokyo la ficcion. En
esa pelicula, Japon es solo una fantasia, como ocurre a menudo a los ojos de los
amantes del cine. Ademds, mientras trabajaba como jefa de prensa para Cinémas
Action en Paris, organicé el relanzamiento de varias peliculas cldsicas japone-
sas, dirigidas por Ozu, Mizoguchi, Naruse... Asi que mi primer contacto con este
pais tuvo mucho que ver con el cine.

Sin embargo, BELLEVILLE TOKY0 es la razon por la que usted viajo a Japon por
primera vez.

En 2013, fui invitada a Japdn por el distribuidor japonés y pasé alli una semana.
Fuimos a Osaka, Kioto y Tokio. Fue mi primera experiencia en un pais asiatico.
No fue una estancia larga, pero resultd especialmente importante y profundamente
conmovedora para mi. Era la Gnica francesa, rodeada constantemente por japone-
ses. Y al igual que Sidonie, conoci a la prensa, fui entrevistada y experimenté
las cosas extrafas que pueden suceder cuando tu francés es traducido al japonés
y el japonés es traducido al francés... Durante esa semana, me di cuenta de que
Japon es un pais realmente extraho, donde todo parece funcionar de manera dife-
rente a como funciona en Francia. También me sorprendid lo silenciosos y 1lenos
de delicadeza que son los japoneses. En resumen, experimenté muchas emociones,
ricas y nuevas para mi. No me di cuenta de inmediato, pero ese viaje me habia
sacudido profundamente.
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Entrevista con Elise Girard

Cuando regresé a Paris, las cosas se
hicieron un poco mas claras. Comencé
a escribir todo 1o que me habia suce-
dido y todas las emociones que habia
sentido. No pude evitarlo: a menudo
siento la necesidad de transcribir mis
experiencias. La idea de una pelicu-
la vino bastante rdpido. Y comencé a
tener una vision mas clara de por qué
ese viaje me habia conmovido tan pro-
fundamente. Durante esa semana, habia
comenzado a examinar por primera vez
mi vida pasada. Esto, por supuesto,
tenia que ver con el hecho de que BE-
LLEVILLE TOKYO era mas o menos una pe-
licula autobiografica y también con el
hecho de que acababa de ver Ta pelicula
de nuevo, dos anos después de su Tanza-
miento inicial en Francia. Pero tenia
ain mas que ver con el hecho de que de
repente me encontraba alejada de mi
vida, tanto en un sentido geografico
como espiritual. Esto me hizo entender
que, contrariamente a lo que pensaba,
me estaba yendo bien. Es cierto que
habia pasado por algunas experiencias
dificiles —no menos importante, criar
a un hijo sola— pero esas experiencias
ahora estaban detras de mi y, en ge-
neral, iestaba satisfecha con mi vida!
Esto también me ayudd a entender que
uno de Tos mayores dones del cine es
precisamente este: ayudar a las perso-
nas a vivir, aceptar y comprender sus

propias experiencias.

Entonces, por una parte, el cine es
para usted un medio para contar su his-
toria, mientras que por otra, le ayuda
a transponer y superar esa historia...
¢Podria aclararnos este concepto?

Cada una de mis peliculas surge del
deseo de escribir o transponer de al-
guna manera una cierta sensacidon, para
poder entenderla mejor. Cuando hice
STRANGE BIRDS, queria mostrar determi-
nados aspectos de una historia de amor
que generalmente las peliculas no se
preocupan por mostrar: pequefias cosas,
silencios, la forma en que el amor pue-
de crecer de manera lenta y tranqui-
la... En cuanto a Viaje a Japdn, queria
mostrar qué sucede cuando una persona
se encuentra de repente lejos de casa.
Sidonie se encuentra alli por casua-
lidad. Es como si alguien la hubiera
1levado, trasladado como un mueble...
iTuve la misma sensacidon cuando estu-
ve alli! Esto quizas explique por qué
me conmovi cuando escuché a Isabelle
Huppert pronunciar 1las palabras que
habia escrito para ella, palabras re-
lacionadas con esta sensacion de sen-
tirse trasladada o incluso puesta en
el lugar equivocado y no ser capaz de
entender qué estd sucediendo a nuestro
alrededor. iEstoy acostumbrada a decir
que no soy muy buena para entender lo
que sucede en mi vida! Pero no 1o con-

sidero un problema. Al contrario, ime
gusta mucho la dificultad o incluso la
incapacidad de entender algo! iA ve-
ces no comprender todo es algo bueno!
Pero también estoy muy agradecida a
la ficcion, al cine y al arte porque
me ayudan en el proceso de comprender
las cosas.

Su primer viaje a Japon fue en 2013.
¢Cuando regresd por segunda vez?

En 2017. Gracias a una beca del Ins-
titut Francais, tuve la oportunidad de
pasar un mes y medio en Kioto. Fue
cuando escribi el guion de SIDONIE EN
JAPON. La inspiracion principal me
vino de mi experiencia personal, aun-
que hice algunos cambios. Entre otras
cosas, queria que Sidonie descubriera
cuan moderno puede ser Japdn. Por eso
pasé tiempo en la isla de Naoshima,
donde visité el famoso Museo Benesse,
construido por Tadao Ando. Luego hice
un tercer viaje a Japdn a principios
de 2019, para poder hacer el casting
de Tos actores, y un cuarto en agosto
de 2021 (habiamos programado el rodaje
para septiembre, pero tuvimos que pos-
ponerlo debido al Covid). Finalmente,
rodamos en junio y julio de 2022. iFue
un desafio! La primera escena de la pe-
licula —aquella de Sidonie en su apar-
tamento en Paris, cuando parece tener
dudas sobre su partida— es en realidad
la G1tima que filmamos.



